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枣树物候期观测方法初探
陈焕武

（佳县气象局，陕西佳县７１７２００）
摘要：根据佳县２００５年以来枣树生态气候观测，分析总结枣树芽膨大、芽开放、展叶、花序出
现、开花、硬核、可采成熟等主要物候期的观测方法，对物候期的识别进行较为详细、准确的说
明，使枣树生态观测方法容易掌握。
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陕西省枣树物候期生态气候环境观测项目始
于２００５年，主要由佳县、吴堡、延川等县气象局
承担。在实践中发现，《陕西省生态气候环境观测
规范》对枣树物候期的判定说明不够具体、详细，
结合近年枣树物候期的观测经验，总结出较容易
理解和掌握的观测方法。
枣树物候期观测的总原则

观测记录的枣树生态气候资料应当具有代表
性、连续性、准确性，遵循枣树生长发育状况与
气象要素平行观测的原则，选择具有代表性的观
测地段和植株，采取点面结合的观测方法，为枣
树气象服务提供第一手资料，也为枣树新品种的
引进、枣园基地建设、提高红枣品质、促进红枣
丰产提供科学依据。
枣树各物候期的观测方法
２１芽膨大期

枣树枝、芽与一般落叶果树不同，芽分为主

芽、副芽。枝分为枣头（发育枝）、二次枝（结果
基枝）、枣股（结果母枝）和枣吊（结果枝）四种。
芽膨大指的是芽的鳞片开始松开，出现新鲜的棕
黄色绒毛（须仔细观测才能发现），其数量占总枣
芽数的１０％左右。春季旬平均气温达９～１１ｏＣ，
树液开始流动；旬平均气温升至１１～１３ｏＣ，芽体
开始膨大，渐渐开放，芽膨大通常最先从树冠南
侧开始。
２２芽开放期

枣树芽开放最先出现在１０～２０ａ树龄的树
中，单株树最早始于树冠南侧。当选定的观测植
株上观测到枣芽开放数占总枣芽的１％～２％时，
为芽开放期。芽开放期多集中在４月１０—２０日，
一般结果期枣树枣股萌芽最早，枣头顶芽次之，相
差３～６ｄ；幼树上顶芽早于枣股芽；衰老树上更
新枝萌芽最早。当气温升高至１２～１４ｏＣ时，整个
枣园进入芽开放期。同时，芽开放的出现时间还
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与树龄、品种、树势、芽体营养状况等有着密切
关系。当芽体受到冻害、虫害等自然灾害后，会
出现二次萌芽。
２３展叶期

展叶期观测分为始期、盛期两个阶段。一般
萌芽发育状况决定展叶期的日期，当旬平均气温
在１５～１７ｏＣ时，展叶始期始于最早的萌芽枝的顶
芽，观测原则为只要在选定的观测植株上观测到
有展叶现象，不论数量多少即认定为展叶始期，通
常出现在４月中下旬；当旬平均气温达１７～１９ｏＣ
时，叶片生长达到高峰，进入盛期，出现在每年
４月下旬至５月上旬，枣树展叶期历时８～１０ｄ。
２４花序出现期

枣树花序出现是一个较短的物候期，是展叶
到开花期的过渡阶段，只要观测到枣吊的腋间出
现如小米粒大小呈五角形状的花序，即进入花序
出现期。
２５开花期

开花期分为三个阶段：始期、盛期、末期。枣
树花芽当年分化，当年开花结果，一般在展叶期
花芽逐渐分化，经４～５ｄ即显蕾。枣树开花是从
树冠外围向内逐渐开放，观测计算开花率时，应
根据整个观测植株来判定，当５日滑动平均气温
达１９～２０ｏＣ时进入始期，多出现在５月２０—２６
日，始花开放的花蕾占总花蕾的１％～２％为始
期，若每个枣吊平均花蕾数按８０个计算，即每个
枣吊有１个花蕾开放；当５日滑动平均气温达２２
～２５ｏＣ时，多数花蕾开放，枣花开放的总量（包
括已凋谢的）大于总花蕾数的５０％时，进入盛花
授粉期，常出现在６月３—１３日，同时也是坐果
的关键期；末期则观测到大量枣花凋谢落地，枣
吊顶端有少量花蕾仍开放（当年抽枝除外，因其
开花较晚，有时在硬核期还有枣花出现），这些蓓
蕾开放较晚，坐果率偏低。
２６硬核期

硬核指枣果无明显膨大，果核半数以上逐渐
木质化。观测时在观测枝上选取３～５个枣果切
开，枣核不易切断且表面色泽变黄时，即为硬核，

当硬核枣果的比例约占枣果总量的５０％以上时，
进入硬核期。出现特点是由树冠外围向内逐渐形
成，南面早于北面，观测时应考虑这方面的因素。
硬核期大多出现在８月１０—２５日。
２７可采成熟期

根据枣产品加工需要的成熟度，可采成熟期
分为白熟、脆熟、完熟３个阶段。白熟从外表上
看，枣果表面由青绿色变为白绿，底部有小红圈，
远处枣果分明，从树的正前方观看，枣果表面有
白色亮光，口感略甜；从数量上讲，单树和枣园
整体枣果占５０％以上，才能认定为白熟期，一般
出现在８月中下旬。脆熟从外表看，有７０％的枣
果半红，少量全红，远处观看一片红色，枣果肉
质呈绿黄色，口感脆而香甜，出现在９月上中旬。
完熟从外表看，全树有９５％以上的枣果全红，且
大部分变为深红色，５０％的红枣出现糖化现象，果
实变软，肉质呈黄色，略有皱缩，风吹动树冠会
有大量红枣落地，此时红枣口感蜜甜，一般在９月
下旬至１０月上旬，为红枣最后采收期。
２８叶变色期

秋季观测到枣树第一批叶子变黄，黄叶占总
叶数１０％以上，认定为叶变色初期，一般出现在
９月下旬至１０月上旬。当观测到枝条上有一半以
上叶片变黄时，进入叶变色的盛期，一般出现在
１０月上、中旬。遇有早轻霜冻时，叶变色的初期
与红枣完熟期同时出现，遇有较强霜冻、大风天
气时，则会直接进入落叶期。
２９落叶期

当枣树上变黄的叶子第一批脱落，不管数量
多少，即认定为落叶始期，有时与叶变色盛期重
叠。落叶末期是指枣树叶子几乎完全脱落，这一
时期每年出现的时间与霜冻、大风出现的时间、次
数和强度有直接关系，遇有大风降温天气，落叶
会在一天内结束。
结语

受观测点少和观测树种单一的局限，此观测
方法还有待于在今后的观测实践中逐步修改和完
善。
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