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大棚草莓丰产高效栽培实用技术
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草莓属蔷薇科多年生草本植物，果实柔嫩多汁，
酸甜可口，营养丰富。近几年南郑县栽培面积日益扩
大，在自然气候条件下，５月上中旬成熟上市，错过
淡季水果销售良机，且价格低，经济效益差。２００１
年１０月—２００２年３月和２００２年１０月—２００３年
３月，在南郑县董家营采用大棚覆盖栽培，实现草莓
春节上市，达到丰产高效，取得很高的经济效果。
选用良种培育壮苗
１１选好良种

大棚栽培草莓品种应具有休眠期短，适合弱光
照、高温、多湿条件下生长，花芽分化时间早，收
获期早，采收期长，质优（果大、色艳、味香甜），
丰产性和耐运性好等特点。丰香、宝交早熟品种具有
上述优点，是目前最适宜的早熟栽培品种，其次为春
香、女峰、丽红品种等。
１２培育壮苗

定植时壮苗应达到叶大而绿，叶柄短粗，有叶
４片以上，单株鲜重２５～３０ｇ以上，茎粗、根系完
整、色白的壮苗。
１２１繁殖园育苗法４月上、中旬选当年健壮无
病苗作母本苗栽入繁殖园，栽后浇水，多施氮肥，保
持土壤湿润，以促进分株，扩大繁殖系数，每株母本
苗可产生５０株以上的子苗。
１２２生产园育苗法当年收获后的生产园隔行
留植，繁殖，其繁殖的合格苗系数低，子苗易发病。
１３促进草莓花芽分化

在定植前，于７月中下旬从繁殖园内将母株上
发育匍匐小苗剪下，移栽于育苗园，按１６×１０ｃｍ
的株行距假植栽后浇水，小苗成活后施磷钾肥。８月

中下旬或９月初，选阴天，用泥铲在草莓周围垂直铲
下，把苗根与泥土一起，稍动一下位置，让其继续生
长，起断根作用，有利于花芽分化，及时清除子苗下
部的枯黄老叶，促进新叶的生长。
严格选地施足基肥
２１选地

草莓对土壤的适应性较强，坡地、平原、杂地
均可种植。但草莓根系浅、植株小、叶片大、吸水
能力强、在栽培上要求有较好的土地和空气温度，应
选择地势稍高、地面平坦、含有机质丰富的肥沃、疏
松、土层深厚、排灌方便、保水力强微酸性的沙质壤
土种植。忌种在地下水位高、土壤粘重、低洼碱性土
和干燥的旱地。
２２整地施肥起垄

深翻精耕细作、施足基肥是草莓生产获得丰产
优质的重要措施。大棚草莓栽前土地应精耕细作，施
足基肥，施有机肥４５０００～６００００ｋｇ燉ｈｍ２，磷钾肥
７５０ｋｇ燉ｈｍ２，翻入土中。其中２燉３作基肥，１燉３起
垄时集中施用，并增施饼肥。起垄南北走向，垄面宽
５０～６０ｃｍ，高１５～２０ｃｍ，沟宽２０ｃｍ左右。
适时定植
３１定植时间

适时定植对草莓生长发育、收获时间和产量有
密切关系。定植过早，由于气温高，使植株不易成活，
易干扰花芽分化，影响产量。定植过晚因地温下降，
影响草莓根系生长。在气温降至２５ｏＣ（地温１７
ｏＣ）以下，即９月上旬，定植为适时。
３２定植密度与方法

５０ｃｍ的宽畦可栽两行，株行距２５×２５ｃｍ
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等，１２～１５万株燉ｈｍ２较好。定植应选阴天进行，选
４～５片叶以上，叶面积大，根状茎粗为１ｃｍ以上，
根系多的健壮苗定植于大棚内。定植时注意把苗根
部的弓形向畦外，根系略向畦内侧并使其伸展。栽植
深度掌握在“深不埋心，浇不露根”为原则，覆土
要实，植后浇水。
３３植后管理

定植后晴天每天浇水一次，直到成活，半月后
每隔７ｄ施一次淡肥水，以利草莓加快生长和花芽
分化；充实花芽，并做好松土除草。结合浇水进行追
肥，追肥宜少量多次，整个生育期需追肥４～６次，
以三元复合肥为主，或叶面喷施０３％磷酸二氢钾。
适时扣棚覆膜保温

以早熟品种栽培为主，在９月完成花芽分化。１０
月中旬气温到１０～１３ｏＣ要适时扣棚。扣棚过早、花
芽分化少、易旺长、甚至不结果；扣棚过晚，温度
低，易导致草莓苗休眠（５ｏＣ以下），结果期推迟。在
扣棚膜的同时，垅上也覆盖地膜，以提高地温，减少
水分蒸发，降低棚内湿度，有利于果实着色，减少杂
草生长和灰霉病，白粉病的发生。结合覆膜摘除老
叶，将草莓苗引出膜外。
大棚草莓的管理
５１建塑料大棚在定植前搭好棚架。棚架材料用竹
杆，棚宽地面６ｍ（竹条长９４ｍ），棚中柱高２ｍ
（竹长２４ｍ），边高０９ｍ（竹柱长１３ｍ），棚架
长按地段长短而定，南北向拱形，四周开好排水沟。
采用透光保温性好的聚氯乙烯无滴膜，四周压入土
中，要留通风口。
５２控制温湿度

草莓生长的适温是２０～２５ｏＣ，３０ｏＣ以上的高
温和５ｏＣ以下的低温都对草莓生长不利。苗期的适
宜温度白天２５～２８ｏＣ，夜间１２～１４ｏＣ；现蕾期白
天保持２５ｏＣ左右，夜间１０～１２ｏＣ；开花期白天２３
～２５ｏＣ，夜间８～１０ｏＣ；结果期白天２０～２５ｏＣ，夜
间７～８ｏＣ。棚内空气温度不宜过高，特别是开花期，
可根据温度变化情况，当大棚内温度达３０ｏＣ以上时
（０９时至１５时），应通风换气，降低棚内温度。当棚
内温度低于５ｏＣ，植株开始休眠，要用多层膜覆盖，
使棚内温度不低于５ｏＣ。另外，可以在花蕾出现前用

质量分数为１０×１０－６的赤霉素处理植株，打破休
眠，促进叶柄伸长，增大叶面积。

棚内空气相对湿度以６０％～７０％为宜。湿度不
可太大，湿度太大易引起花粉弹出来，受精不良，产
生畸形果，也容易引发病害。草莓在整个生育期均要
求充足的水分。开花到浆果成熟要经常保持土壤湿
润，土壤最大持水量应在７０％，但又要防止田间持
水量过大。
５３施肥和防治病虫害

大棚草莓基肥充足，不再追肥，可视草莓生长
结果情况，增施少量磷钾肥和根外追肥。追肥应在现
蕾和初花期用复合肥和过磷酸钙混合各一次，每次
各７５ｋｇ燉ｈｍ２，在畦面扦洞施入，并结合灌水。根
外追肥０１％磷酸二氢钾（苗黄时加０２％尿素），
每半月叶面喷一次。对灰霉病、白粉病、叶枯病等在
发病初期用７０％甲基托布津８００倍液每隔７ｄ一
次，连喷２～３次或用百菌清６００倍液治。主要虫害
有叶螨、蚜虫、金龟等，应及时防治。药剂防治应
在发病初期，尽量避免花期喷药，以免造成过多的畸
形果。
５４植株管理

草莓生长季节要经常注意把基部的病叶、枯叶、
老叶摘除，集中烧掉。应随时摘除开花结果期内抽生
的匍匐茎，在开花前、花蕾分离期适当疏除次的花
蕾。同时，注意疏花疏果。草莓花多，结果力强，每
株可达２０～６０个以上，结果过多，影响单果重，降
低商品价值。草莓花茎最先开花者果实最大品质最
佳，单株留果２５～３０个果，可收３００ｇ。在幼果青
色时期，及时疏去畸形果、病虫果。
５５收获期管理

温、湿度管理，白天维持２５～２８ｏＣ，夜间７～
８ｏＣ，进入３月以后，棚内易出现高温，要及时通风
换气，排湿降温。
５６采摘

２月开始采果上市，可延续到５月。草莓八九成
熟时采摘。早晨或傍晚气温低，果皮较硬，果把发脆，
采摘省力，不易破损，能提高商品价值。顶花序果收
获后及时追磷钾肥，促进侧花芽开花结果，形成第二
次结果高峰。
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