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２００５－０６－２２榆林异常高温天气分析
刘慧敏１，薛凤英１，毕旭１，陈红梅２

（１榆林市气象台，陕西榆林７１９０００；２安康市气象台，陕西安康７２５０００）
摘要：从环流形势、影响系统、大气层结和基本物理量场特征等方面，对２００５－０６－１７—２２榆林
市大范围高温天气过程进行分析。发现：西部型青藏高压的持续加强为高温的形成提供了有利的
环流背景；河套暖高压稳定少动是形成高温天气的直接影响系统；前期干旱、持续的低水汽输送、
稳定的层结以及近地层逆温共同作用导致温度升高。
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２００５－０６－１７—２２榆林地区出现了持续６ｄ
最高气温超过３５ｏＣ的高温天气，２２日所属１２个
县日最高气温全部超出同期最高值，其中除定边
和靖边外的１０个县区最高气温超过４０ｏＣ，创历
史新高。榆林地区的最高气温一般出现在７月下
旬，此次大范围的高温天气较常年提前了一个月，
促使旱灾更加严重。农作物生长停滞，境内黄河
水位下降，最浅处不足１５ｍ，各大支流均出现断
流，人畜饮水困难。
环流背景和主要影响系统

６月２０日２０时５００ｈＰａ天气图（图略）上，
从黑海到我国华北地区为高压脊，５８０ｄａｇｐｍ线
向北伸展到４８°Ｎ，－８ｏＣ线伸展到４６°Ｎ，温度场
落后于高度场，位势梯度较小，高空风力弱。极
涡位于６０°Ｎ以北。青藏高压表现为一个隆起的
暖脊，５８４ｄａｇｐｍ线位于４０°Ｎ，向东扩展到９５°Ｎ。
副高５８８ｄａｇｐｍ线位于１２０°Ｅ以东的洋面上，脊
线位于２０°Ｎ附近。７００ｈＰａ和８５０ｈＰａ图上，从
青海到内蒙古西部出现几乎闭合的暖中心，中心
值分别达到１８ｏＣ和３５ｏＣ。

２２日０８时５００ｈＰａ图（图１）上，极地没有
明显的冷涡，高空锋区偏北，位于５０°Ｎ附近。青
藏高压达到最强，其中心形成几乎闭合的５８８
ｄａｇｐｍ线。中纬度亚洲大陆为两槽一脊型，槽线

分别位于９０°Ｅ和１２５°Ｅ，东亚为一宽广的暖脊，
脊线位于１１０°Ｅ。脊区内，河套高压形成几乎闭合
的５８４ｄａｇｐｍ线。７００ｈＰａ图（图略）上，河套地
区也有相应的闭合高压，且与５００ｈＰａ位置叠合。
７００和８５０ｈＰａ的暖中心位于河套地区上空。这
样的温压场配置，说明经过前期暖平流的热量积
累，河套地区已形成一个暖性气柱。

图１２００５－０６－２２Ｔ０８５００ｈＰａ形势场

地面持续升温
２０日１４时地面图上，陕西、山西、河南一带

有９９７５ｈＰａ的闭合热低压环流，且气压梯度小，
风力微弱，使得热交换减小。该日吴堡县最高气温
已达到为３８３ｏＣ。２１日０８时的地面观测显示，
各站仍在继续升温，定边、榆林Δ牠２４为２～３ｏＣ，该
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日吴堡县日最高气温达到４１３ｏＣ，其余各县除定
边和靖边县外日最高气温为３８～３９ｏＣ，已突破历
史同期最高值。２２日０８时河套到内蒙仍为热低压
控制，榆林站温度还在升高，０８时Δ牠２４为１ｏＣ。该
日１２个站日最高气温达到顶峰，有１０个站日最高
气温超过４０ｏＣ，佳县、吴堡县的最高气温均达到
４２１ｏＣ，分别高出历史最高值２４ｏＣ和１３ｏＣ。
近地层逆温

２１日０８时和２２日０８时，银川和延安地面
至８５０ｈＰａ有较强逆温存在，表示层结很稳定，重
要的是逆温使地面有效辐射为负，而且从大气的
长波辐射中获得热量，进一步增加了地表温度。２１
日０８时银川地面到８５０ｈＰａ的温度直减率为
１２２ｏＣ燉ｈｍ，延安为０７３ｏＣ燉ｈｍ，２２日０８时，银
川为１２５ｏＣ燉ｈｍ，延安为０３２ｏＣ燉ｈｍ。
物理量场
４１水汽条件

２０日２０时８５０ｈＰａ从甘肃西部到河套地区
水汽通量＜２ｇ燉（ｃｍ燈ｓ燈ｈＰａ）。到２１日２０时，低
值区维持在陕西、宁夏、甘肃、内蒙古中部地区。
２２日０８时，低值区位于甘肃到内蒙西部，陕西到
内蒙中部的水汽通量＜３ｇ燉（ｃｍ燈ｓ燈ｈＰａ）。持续的
低水汽通量表明低层水汽输送很小。

比湿场上，８５０～７００ｈＰａ，在内蒙古西部有２
ｇ燉ｋｇ的低中心，河套北部低中心一直维持４ｇ燉ｋｇ
的闭合线，随高度增加，低中心向西北方向倾斜。

温度露点差：２０日２０时７００ｈＰａ上，内蒙古
西部到蒙古为高值区，延安—东胜为２３～２０ｏＣ。
２１日２０时高值区东移到内蒙古的中部，延安—
东胜为２２～２７ｏＣ。２２日０８时，高值中心位于河
套，中心值２４ｏＣ（图２），８５０ｈＰａ中心值为３４ｏＣ。

由于空气干燥，天气晴好，太阳直接辐射到
达地面的热量更多。
４２垂直运动和水平辐散

２１日０８时到２２日０８时，榆林４００ｈＰａ以上
为辐合场，５００ｈＰａ以下是辐散场，其中９２５ｈＰａ
榆林散度为１０×１０－５ｓ－１，表明低层辐散下沉较
强。高层辐合，低层辐散，形成了下沉运动。从
延安和银川的探空图来看，低层到高层均为稳定
的层结。大气层结稳定时，下沉运动使当地气温

图２２００５－０６－２２Ｔ０８７００ｈＰａ温度露点差

上升。因此造成了榆林地区上空大气一直处于增
温状态。
前期干旱的影响

６月份榆林地区月降水量为１２～４６ｍｍ，比
历年偏少４６％，而１—２２日全区只有８～２４ｍｍ
的降水，６月１８日５ｃｍ土壤含水量为０～６％，严
重干旱使土壤失水严重，干燥的土壤降低了热容
量，更容易吸收太阳的短波辐射后以长波辐射的
方式使大气增温，加剧了高温的程度。
小结
６１青藏高压呈西部型，１００ｈＰａ脊线位于３０°
Ｎ，比平均位置偏北，对应我国北方大陆形成辐合
下沉区，为榆林高温天气的形成提供了大的环流
背景。
６２没有明显的冷气团南下，中纬度维持稳定的
两槽一脊形势，促使河套高压发展生成。
６３地面的热量积累和整层下沉运动在地面形
成热低压环流，气压梯度小，风力弱。这样的配
置有利于榆林出现高温天气。
６４前期的干旱少雨使得无论是地表还是大气
的水汽含量极低，从而降低了水汽对热量的吸收
作用，加剧了高温的程度。
６５低层干暖和逆温的存在，增加了近地层的异
常升温。

以上的形势场和影响要素是做好高温预报的
着眼点。８５０ｈＰａ暖中心的值接近于地面气温，与
地面高温有较强的对应关系，对高温要素的预报
有一定的指示意义。
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