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秦巴山区红豆杉适宜气候条件与高产栽培技术
王俊，陈明彬，刘天民，程运旺

（商洛市气象局，陕西商州７２６０００）
摘要：利用商洛气候资源分布特点和中药产业基地的裁培试验资料，在实际勘察、调查研究、统
计分析的基础上找出了红豆杉适宜生长的气候生态条件指标，根据ＧＡＰ高产栽培技术规范，提出
红豆杉高产裁培技术方法。
关键词：红豆杉；适宜气候；高产裁培技术
中图分类号：Ｓ１６２５ 文献标识码：Ｂ

红豆杉为红豆科，属常绿乔木或丛形灌木，是
名贵中药材，也是商洛“地道中药材”稀有品种，
以叶、嫩枝和皮榨汁后，提取内含成份或晒干的
枝叶入药，被称为黄金树。叶含紫杉碱、紫杉宁
等，又含金松黄酮、挥发油、糖等；嫩枝含紫杉
碱；基皮含紫杉酚，具有抗白血病和肿瘤的强效
作用，紫杉酚的抗癌作用最大，特点是能完全抑
制细胞分裂，是目前世界上公认的新型抗癌药物。
红豆杉是喜冷凉湿润，能耐寒，耐脊薄的植物，适
应性较强，分布在海拔８００～１７００ｍ的半阴山坡
的沟旁或向阳山坡的疏林灌木丛中，对土质要求
较严，在排水性能良好的微酸性沙质壤土上生长
最好，进入产药利用期年产枝、叶、皮１００００～
１５０００ｋｇ燉ｈｍ２，收入可达４５～５２万元燉ｈｍ２。
生物学习性与土壤
１１生物学习性

红豆杉是喜冷凉、湿润、蔽射光的耐阴树种，
喜生长在林下或遮阴较好的沟旁，忌高温且耐严
寒，气温大于３５ｏＣ或低于－２０ｏＣ生长受阻，怕干
旱，宜生长在海拔８００～１２００ｍ（曼地亚红豆
杉）或海拔１２００ｍ以上（本地红豆杉）的郁蔽
山坡或林间，浅根型，侧根发达，生长甚慢。
１２土壤条件

红豆杉是浅根型木本树种，对土质要求较严，
在土地肥沃，土层较厚，ｐＨ值５５～６、排水性能

良好的微酸性沙质壤土上生长最好，枝条萌发能
力强，年产量高。
红豆杉适宜栽植的气候条件
２１温度

红豆杉喜冷凉耐严寒，年平均气温１０～１２ｏＣ
能正常生长；旺长期１６～２１ｏＣ为宜，气温高于３５
ｏＣ或低于－２０ｏＣ生长受影响。播种期（３月初）气
温大于８ｏＣ播种，播后４０ｄ左右出苗；开花期
（４月中旬）气温１２～１５ｏＣ为宜；旺长期（７—９
月）最适温度１８～２０ｏＣ；９月中旬气温大于１６
ｏＣ，无霜期大于１５０ｄ，年≥０ｏＣ积温３５００ｏＣ·
ｄ为宜。
２２降水

红豆杉要求年降水量７００～１０００ｍｍ，空气
相对湿度７０％～７５％。生长期怕旱，应选湿润地
栽植，播种期降水量２５～３０ｍｍ较好，移栽（４月
中旬末）降水３５～４０ｍｍ的阴天为宜。
２３光照

红豆杉在年日照时数１３００～１４００ｈ，日照
时数３～４ｈ燉ｄ时可正常生长，栽培地应选在山坡
林间或遮阴度高的沟旁，以避免强光直射。
２４气象灾害种类及时段指标

红豆杉喜冷凉、湿润气候环境，最怕高温干
旱，主要受灾时段为６月下旬—８月中旬，最高温
度大于３５ｏＣ，降水小于２５０ｍｍ，空气相对湿度
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小于７０％，直射日照时数大于６ｈ燉ｄ，生长发育受
影响。
高产栽培技术
３１选地整地

选择背风、湿润半阴山坡的沟旁或向阳山坡
的疏林灌木地块，土壤肥沃，质地疏松，排水良
好的微酸性沙质壤土，秋季翻深２０ｃｍ，并结合整
地施底肥，施腐熟有机肥４５～５２５ｔ燉ｈｍ２，然后
耙细整平，以备种植。
３２繁殖方式
３２１种子繁殖１１月种子成熟后采种，将肉
质种皮清洗干净晾干，用湿沙埋在背阴干燥处，覆
盖塑料膜或草帘，次年３月初即可播种育苗。育
苗地苗床宽ｌｍ，沟宽４０ｃｍ，东西向起垄。垄两
侧埋２５ｃｍ高，４ｃｍ厚的钢板，深１０ｃｍ，床土
要深翻后精耕细作，施入肤腩丹防治地下害虫。用
蛭石、细沙、泥炭、园土各１份，并加入菌灵或
甲托等杀菌剂，混合成基质填入钢板内，高出侧
板３～５ｃｍ，覆上塑膜密封薰蒸３～５ｄ即可播种。
将种子均匀撒床上，播种量２００粒燉ｍ２左右，用木
板略压平，盖２ｃｍ厚混合基质土，覆盖草帘或塑
膜保温保湿，遇天气干燥时应适当喷水。４０ｄ后
可发芽出苗，苗露出地面揭去塑膜或草帘，在苗
床上搭２ｍ高的遮阴棚，盖遮阴网防阳光直射，
保持苗床湿润。遇雨天搭低拱棚并盖塑膜，防止
苗床水分过多，及时做好苗床排水通风和病虫害
防治。幼苗每１０ｄ施一次腐熟淡饼肥水，忌用化
肥和浓肥。苗高达５～２５ｃｍ，并有２～３个分叉
枝，次年４月上旬可移栽。
３２２扦插繁殖用蛭石、河沙、泥碳、田土各
一份并加入多菌灵杀菌剂，混合成基质土填入床
内，３月中旬—４月上旬将母株枝稍剪下。长约１２
～１５ｃｍ，剪去下部２～４片叶子，在苗床内开沟，
将扦插枝插入沟内，覆土６～７ｃｍ，用手按实，浇
水，覆盖遮阴塑膜。保持苗床湿润，成活后，待
苗高５～２０ｃｍ，２～３个分枝时即可移栽大田。
３３田间管理
３３１定植东西行起高垄，行距６～７ｍ，株距

５ｍ，沟深视苗而定。移栽宜选阴天，移栽时需带
土球，随挖随栽，移栽后浇水，并搭遮阴棚，晴
天盖遮阴网。
３３２水肥管理生长期内加强肥水管理，施足
底肥，每１０ｄ施一次腐熟饼肥水，苗高１ｍ以上
成林后，每年结合中耕，春、秋施２次追肥。干
旱时及时浇水，保持土壤湿润。
３３３中耕除草每年春秋进行两次中耕，清除
杂草，保持土壤疏松。
３３４降温保护夏季加强遮光降温，必要时喷
水降温，创造温凉湿润环境，利于苗木生长。
病虫害防治
４１根腐病

多出现在苗期７—９月，育苗地湿度大，初感
染在根上部，病斑根黑褐色，根大部分或全部腐
烂，地上部分枯死。防治方法：种植前土壤消毒，
注意排水，且勤观察，早发现，拔除病株集中烧
毁，病穴用石灰水消毒。
４２地老虎

发生时咬断幼根，造成缺苗。防治方法：成
虫期在田间设置糖醋诱蛾器或黑光灯诱捕，幼虫
期用３５％硫丹０７５～２２５ｋｇ燉ｈｍ２，混合土１５
ｋｇ，撒在苗隙防治或早晨在被害植株根际附近捕
杀。
４３蛴螬

用７５％辛硫磷乳油按种子量０１％拌种防
治，田间发生期用９０％晶体敌百虫１０００倍液或
７５％辛硫磷乳油７００倍液浇灌，也可人工捕杀。
４４蚜虫

危害嫩枝叶片和花蕊，５—６月危害严重，可
导致叶和花卷缩，停止生长，枝条停止发育，造
成严重花不育。防治方法：发芽前先喷施１次石
硫合剂预防，发生时用４０％乐果乳油２０００倍液
喷杀。
采收加工

红豆杉可常年采收，叶收后晒干，枝采后切
段晒干入药，制药企业用的嫩枝、叶、皮可进行
鲜处理，榨汁提取有效成份，精制应用。
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